
996 | 2022

lechlog aus dem Hause
 DER TIROLER

WWiirr kkeennnneenn kkeeiinnee GGrreennzzeenn!!
UUnnsseerr SSeerrvviiccee iisstt sscchhnneellll,, iinnddiivviidduueellll uunndd ssuuppeerr eeaassyy..

DDuurrcchh FFiilliiaalleenn iimm TTiirroolleerr OObbeerrllaanndd,, AAuußßeerrffeerrnn uunndd FFüüsssseenn iimm AAllllggääuu
iisstt bbeessoonnddeerrss pprreeiissggüünnssttiiggeerr SSeerrvviiccee mmöögglliicchh..

STARK VERNETZT IN DEUTSCHLAND

lechlog Füssen, Hiebelerstr. 45a, 87629 Füssen | lechlog Reutte, 
Lebenshilfe, Speckbacherhaus, 6600 Reutte | lechlog Stanzach, 
Blockau 61,  6642 Stanzach | lechlog Elbigenalp, Am kdg campus,

Dorf 91, 6652 Elbigenalp | lechlog Ötztal-Bahnhof, Lebenshilfe, Erich-
Schaber-Weg 1a, 6430 Ötztal Bahnhof | lechlog Landeck, Lebens-
hilfe, Perjen, Schrofensteinstr. 12, 6500 Landeck | paket@lechlog.at+43 (0) 5634 500 200 2 6 | 2022

Parkstraße 14/1 
88353 Kißlegg 
Telefon 0170 2107772 
Dohrmann@Nachlass-Coaching.com
www.Nachlass-Coaching.com 

Diplom-Ökonom Frank Dohrmann
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AWM: Herr Dohrmann, Sie haben sich mit 
Nachlass-Coaching und Testamentsvoll-
streckung selbständig gemacht, wie kamen 
Sie zu dem Thema? 

Frank Dohrmann: Da war zunächst das 
klassische Business- und Karriere-Coaching, 
das ich bis vor kurzem nebenberuflich aus-
übte. Daraus ergaben sich mit den Klienten 
entsprechende Fragestellungen und Aufga-
ben, zu denen in meinem familiären Umfeld 
ähnliche Bedarfe kamen. Als erfahrener 
Kaufmann, der seit mehr als 25 Jahren mit 
Juristen, Steuerberatern und Notaren eng 
zusammen arbeitet, entwickelte ich die Me-
thode des Nachlass-Coaching und publi-
zierte sie kürzlich im Coaching-Magazin. 

https://nachlass-coaching.com/downloads

AWM: Können Sie uns hierzu bitte mehr 
sagen?

Frank Dohrmann: Sehr gerne, Nachlass-
Coaching bietet dem Klienten den geschütz-
ten Raum und einen klaren Entwicklungs-
pfad für seinen individuellen Klärungs- und 
Willensbildungsprozess unter Einbeziehung 
aller relevanten objektiven und subjektiven 
Aspekte. Immer mehr Menschen sind mit 
den entsprechenden Fragen sehr alleine und 
dann sowohl fachlich als auch emotional 
überfordert. Denn eine Klärung im direkten 
Umfeld schließt sich aufgrund von Interes-
senskonflikten oft aus und leider fehlt häufig 
auch ein interdisziplinärer und zugleich em-
pathischer Ansatz bzgl. Erbrecht, Steuer-
recht und Formalismen. Da die Befassung 
mit der eigenen Endlichkeit noch hinzu 
kommt, ist „ewiges Aufschieben“ an der Ta-
gesordnung.  Dies führt jedoch meistens 
dazu, dass im Falle des Falles die Erben oder 
sogar Familienunternehmen unnötig leiden. 

Da ich selbst aus einer Unternehmerfamilie 
stamme, weiß ich, wie wichtig frühzeitige 
Klärungen und Gestaltungen sind.

AWM: Wird Ihrer Einschätzung nach also 
oft zu spät gehandelt?

Frank Dohrmann: Nicht nur dies, son-
dern häufig auch deutlich zu einseitig und / 
oder mit fatalen  Formfehlern, was sich dann 
meistens unvermittelt, etwa bei einem un-
erwarteten Krankheits- oder Todesfall, in 
seiner ganzen Bitterkeit zeigt. Die einschlä-
gige Allensbach-Studie (beauftragt von der 
Deutschen Bank) spricht hierzu Bände – 
das Thema hat nicht nur individuelle und 
familiäre Relevanz, sondern durchaus auch 
volkswirtschaftliche Bedeutung, wenn man 
an die zahlreichen Unternehmensnachfol-
gen denkt.

AWM: Und wie arbeiten Sie mit Ihren 
Klienten konkret?

Frank Dohrmann: Der Sache entspre-
chend stets höchst persönlich. Ich unter-
stütze aktiv bei den Themen, Fragen und 
Erfordernissen, die meinen Klienten eher 
schwer fallen. Zugleich folgt der Coaching-
Prozess einer stringenten Methodik, die 
hilft, sich das vielfältige Themenfeld konse-
quent bis zur Nachlassentscheidung zu er-
schließen. Bei Klärungsbedarfen, die juristi-

Nachlass-Coaching.com
Bei der Gestaltung des persönlichen Nachlasses bietet sich zur Würdigung  
aller relevanten Aspekte professionelles Coaching an. Frank Dohrmann begründete 
Nachlass-Coaching methodisch und arbeitet seit August dieses Jahres als 
Nachlass-Coach und Testamentsvollstrecker von Kißlegg aus.
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sche Beratung erfordern, arbeite ich mit den 
bestehenden Partnern meiner Klienten ver-
trauensvoll zusammen. Gibt es keine , oder 
sind sie der Komplexität nicht gewachsen, 
schlage ich aus meinem Netzwerk erfahrene 
Partner vor. 

AWM: Können Interessenten hierzu weite-
re Informationen im Internet finden?

Frank Dohrmann: Ja, auf meiner Home-
page www.Nachlass-Coaching.com stelle 
ich den Coaching-Prozess in einer Grafik 
und Beschreibung zusammen mit meinem 
Leistungsangebot ausführlich vor. Erfah-
rungsgemäß klärt sich der konkrete Coa-
ching-Bedarf bereits im Erstgespräch. Die  
entscheidenden Sachverhalte, Aspekte und 
Informationen werden jedoch oft erst auf 
dem gemeinsamen Weg erkannt und ge-
würdigt. Häufig sind sie es, die den wesent-
lichen Anteil für die anstehende Entschei-
dung und ihre Realisierung darstellen. Der 
Umkehrschluss trägt: Wäre dies nicht so, 
gäbe es keinen Coaching-Bedarf. 

Mehr Informationen dazu finden Sie hier!

Tue nicht, als ob du Tausende
von Jahren zu leben hättest.

Marc Aurel




